
Группа
Количество 

групп

Количество 

часов

Количество 

учащихся

6 7 8 9

УТГ-1 г.о. 2 20 27

УТГ-1 г.о. 2 16 24

НП-2 г.о. 2 12 25

НП-3 г.о. 1 8 12

НП-3 г.о. 1 8 12

УТГ-1 г.о. 2 20 30

НП-3 г.о. 2 16 30

УТГ-1 г.о. 1 10 12

НП-1 1 6 11

очная УТГ-1 г.о. 1 10 12 секции

3. Волейбол                             г. 

Кола, Кольская СОШ №2  секции очная

п. Междуречье СОШ  секции очная

2712

Этап спортивной специализации 8

Этап спортивной специализации

2НП-1 г.о.

Этап начальной подготовки

14

1

Этап начальной подготовки

п.Молочный ФОК

Молочненская СОШ

1УТГ-4 г.о.

Этап спортивной специализации

Этап начальной подготовки

Этап спортивной специализации

Этап спортивной специализации

Этап спортивной специализации

Этап начальной подготовки

1 2 4

81. Прыжки на батуте 

(акробатическая дорожка)                                   

г. Кола ДЮСШ                         

очная

Физкультурно - 

спортивное 

УТГ-1 г.о.

очная

п. Мурмаши  секции очная

15

УТГ-3 г.о. 3 39

1

12

 секции

УТГ-4 г.о.

12

36

Этап спортивной специализации

2. Баскетбол                                     

г. Кола ДЮСШ, Кольская СОШ 

№2                             

 секции

53

 секции очная

Этап начальной подготовки

Программы спортивной подготовки

УТВЕРЖДАЮ

Директор МАУ ДО "ДЮСШ"

Образовательное 

направление
Вид спорта (базы)

Форма 

организации 

Форма 

обучения

Дополнительная 

общеобразовательная  программа

Кольского района

______________В.В. Маган

"___" _______________202__ г.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2023/2024 учебный год                                                                                   

МАУ ДО "ДЮСШ"  Кольского района 



очная НП-1 1 6 15

НП-3 г.о. 1 8 14

НП-2 г.о. 2 12 23

НП-1 г.о. 1 6 12

УТГ-4 г.о. 1 12 10

УТГ-1 г.о. 2 20 20

НП-4 г.о. 1 6 12

НП-2 г.о. 1 6 12

НП-1 г.о. 1 6 12

УТГ-1 г.о. 1 10 10

НП-2 г.о. 2 12 22

НП-1 г.о. 1 6 12

УТГ-4 г.о. 1 16 8

УТГ-2 г.о. 1 10 10

НП-3 г.о. 2 12 22

НП-2 г.о. 1 6 11

НП-1 г.о. 1 6 12

НП-3 г.о. 1 6 10

НП-1 г.о. 1 6 10

НП-3 г.о. 9 81 125

НП-2 г.о. 2 12 23

НП-1 г.о. 2 12 27

НП-3 г.о. 2 18 30

НП-2 г.о. 1 6 15

Этап спортивной специализации

Этап начальной подготовки

п.Мурмаши

п.Мурмаши

 секции

очная

п. Мурмаши  лыжные трассы             

п.Тулома

п.Тулома

4. Греко-римская борьба          

п. Молочный ФОК

 секции

6. Плавание                                  

г.Кола
 секции

 секции

 секции

Этап начальной подготовки

Этап начальной подготовки

Этап начальной подготовки

Этап начальной подготовки

Этап начальной подготовки

 секции

очная

очная

очная

Этап начальной подготовки

Этап спортивной специализации

очная

Этап спортивной специализации

Физкультурно - 

спортивное 

Этап начальной подготовки

5. Лыжные гонки                         

г. Кола ДЮСШ
очная

 секции



НП-1 г.о. 2 12 26

УТГ-2 г.о. 1 8 15

НП-2 г.о. 1 6 12

НП-1 г.о. 1 6 12

УТГ-5 г.о. 1 12 12

УТГ-3 г.о. 1 12 10

УТГ-1 г.о. 1 8 10

ГСС-1 г.о. 2 18 6

УТГ-3 г.о. 1 12 11

УТГ-1 г.о. 1 8 6

НП-3 г.о. 1 6 14

НП-2 г.о. 4 24 46

НП-1 г.о. 2 12 23

НП-3 г.о. 2 12 29

НП-2 г.о. 1 6 14

НП-1 г.о. 2 12 24

НП-3 г.о. 1 6 15

НП-3 г.о. 1 8 8

НП-1 г.о. 2 12 24

НП-3 г.о. 2 12 22

НП-1 г.о. 1 6 8

 секции очная

10. Бокс                             г.Кола

секции 

8. Самбо                               п. 

Мурмаши,             ул.Кайкова 

д.26

п.Мурмаши Этап начальной подготовки

Этап начальной подготовки

Этап начальной подготовки

Этап начальной подготовки

Этап начальной подготовки

очная

очная

 секции очная

 секции

Этап начальной подготовки

Этап совершенствования 

спортивного мастерства

Этап спортивной специализации

Этап спортивной специализации

очная

Общеразвивающие программы

  г.Кола 

Этап начальной подготовки

Физкультурно - 

спортивное 

 секции

7. Рукопашный бой                

ФОК п. Зверосовхоз

9. Хоккей                                   

п. Тулома

секции очная

п.Мурмаши

11. Мини-футбол                    

г.Кола

Этап спортивной специализации



ОФП 5 15 47

ОФП 3 9 28

очная БУ-3 г.о. (НП-3) 1 3 10

ОФП 2 6 20

ОФП 1 3 8

ОФП 5 15 49

ОФП 1 3 10

БУ-1 г.о. 1 6 8

ОФП 2 6 16

ОФП 4 12 40

ОФП 2 12 18

ОФП 10 30 107

ОФП 1 3 10

очная

секции 

14. ОФП с эл. 

спорт.ориентирования            

п. Тулома, ДОУ №16

очная
4. ОФП с элементами греко-

римской борьбы

п. Мурмаши секции 

очная

секции 

стартовый уровень

1. ОФП с элементами 

баскетбола                                    

ДОУ №4, ДОУ №47
стартовый уровень

стартовый уровень

п.Тулома стартовый уровень

17. Тайский бокс                      

п. Верхнетуломский

стартовый уровеньочная

базовый уровень 3 г.

3. Горные лыжи                      г. 

Кола ДЮСШ ул.Зелёная 

набережная

Физкультурно - 

спортивное 

секции 

стартовый уровень

секции очная

секции 

секции 

очная

очная

стартовый уровень

26.  ОФП       г.Кола                                           

22.  ОФП с элементами 

лыжных гонок для детей с 

отклонениями в развитии                                

п. Кильдинстрой 

секции стартовый уровень

очная

стартовый уровень

5. ОФП с элементами 

лыжных гонок                             

ФОК г.Кола

21.   ОФП с элементами 

рукопашного боя                  

г.Кола, п.Зверосовхоз

секции 

секции очная

2. ОФП с элементами самбо                                   

п. Мурмаши, ул.Кайкова д.26                                 

18. ОФП с элементами 

тайского бокса                      п. 

Верхнетуломский
 секции стартовый уровень

стартовый уровень

базовый уровень 1 г.очная

секции 



ОФП 2 6 24

ОФП 2 6 16

очная ОФП 3 9 32

140 877 1585

Мини-футбол 2 12 20

Греко-римская 

борьба
4 24 44

Плавание 4 24 46

Лыжные гонки, 

баскетбол, волейбол, 

самбо, греко-римская 

борьба

11 68 108

ОФП 13 35 129

10 31 87

188 1095 2061

 

  

  

 

24 424

На сертификат

Вакансия 

Плавание

п.Мурмаши СОШ

Вакансия 

секции 

стартовый уровень

ИТОГО

Всего по ДЮСШ

Вакансия 

30.Спортивный туризм 

Кильдинская СОШ                   

очная

Вакансия 

Верхнетуломская СОШ

29. ОФП с элементами 

акробатики                               

г.Кола, ФОК

стартовый уровень

БУ-2 г.о. 2 8 20секции базовый уровень 1 г.очная

секции стартовый уровень

Вакансия 

Вакансия 





 





 



 



СОГЛАСОВАНО

Начальник отдела 

образования администрации

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2013/2014 учебный год 

Образовательное 

направление
Виды спорта (базы)

На сколько лет 

расчитана 

программа

Форма 

организации 

Кольского района

_____________ И.В. Непейна

"___" _______________2013 г.

1 2 3 4

1. Прыжки на акробатической 

дорожке                               
8 лет секции

г. Кола ДЮСШ

п. Молочный с/к

г. Кола ДЮСШ

2. Баскетбол                                    8 лет секции

ДОУ № 47 г. Кола

ДОУ № 2 г. Кола

Междуреченская СОШ

3. ОФП с элементами 

баскетбола 
1 год секции

п. Мурмаши СОШ № 1

Шонгуйская СОШ

4. Борьба самбо 8 лет секции

5. Волейбол 8 лет секции

п. Мурмаши СОШ № 1

Кильдинская СОШ

г. Кола спортивный зал

г. Кола ДЮСШ

7. Греко -римская борьба секции

Междуреченская СОШ

6. Горные лыжи 8 лет секции

п. Молочный с/к



Физкультурно - 

спортивное 8. Лыжные гонки 7 лет 

г. Кола ДЮСШ

п. Мурмаши СОШ № 1

п. Молочный

ОФП г. Кола ДЮСШ

10. Пауэрлифтинг 7 лет секции

г. Кола ДЮСШ

9. Спортивное ориентирование 8 лет секции

п. Мурмаши 

п. Молочный СОШ

12. Мини футбол 8 лет секции

11. Тяжелая атлетика 7 лет секции

г. Кола ДЮСШ

Туломская СОШ

п. Мурмаши 

г. Кола ДЮСШ

п. Зверосовхоз

14. Рукопашный бой 7 лет секции

ФОК п. Зверосовхоз

13. Кикбоксинг 7 лет секции

г. Кола спортивный зал

ДОУ № 12 п. Мурмаши 

16. ОФП с элементами лыжных 

гонок для детей с 

отклонениями в развитии

п. Мурмаши 

15. ОФП с элементами лыжных 

гонок
1 год секции

п. Зверосовхоз СОШ

п. Кильдинстрой СКОШ

17. Спортивная аэробика 6 лет секции



Физкультурно - 

спортивное

18. Спортивный туризм 6 лет секции

п. Зверосовхоз

п. Пушной СОШ



Группа
Количеств

о групп

Количеств

о часов

Количеств

о 

учащихся

6 7 8 9

УТВЕРЖДАЮ

Директор ДЮСШ

МО Кольский район

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2013/2014 учебный год 

Форма обучения

________________   В.В. Маган

"___" _______________201__ г.

5

очная

очная

очная

очная

очная

очная



очная 

очная

очная

очная

очная

очная

очная

очная

очная



очная

ИТОГО

вакансия

вакансия

вакансия

Всего по ДЮСШ
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